Federacao Portuguesa de Pesca Desportiva do Alto Mar

REGULAMENTO DISCIPLINAR

CAPITULO I
DISPOSICOES GERAIS

Artigo 1°

(Ambito)

. O poder disciplinar da Federagao Portuguesa de Pesca Desportiva do Alto Mar,
adiante designada por FPPDAM, exerce-se sobre os Clubes, as associages,
dirigentes, praticantes, treinadores, técnicos, comissarios e, em geral, sobre
todos os agentes desportivos que, encontrando-se nela filados, desenvolvam a
atividade desportiva compreendida no seu objeto estatutdrio, nos termos
previstos no presente regulamento.

. O poder disciplinar da FPPDAM exerce-se independentemente das penalidades

aplicadas pelos clubes e associagoes.

Artigo 2°

(Conceito de infracao disciplinar)

. Considera-se infragao disciplinar o comportamento, por acdo ou omissdo,
contrario aos deveres impostos pela legislagao nacional aplicavel, pelos estatutos
da FPPDAM e pelos regulamentos federativos.

. E ainda considerada infragdo disciplinar o comportamento incorreto que
consubstancie a violagao do dever de respeito e urbanidade, que se revele,
nomeadamente, por expressoes, registos sobre qualquer suporte, desenhos,
escritos ou gestos injuriosos, difamatorios ou grosseiros, para com membros dos
6rgdos sociais da FPPDAM, ou para os mesmos 6rgdos enquanto tais, para com

dirigentes de Clubes ou AssociagOes, arbitros, praticantes e demais agentes
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desportivos ou espectadores.

Artigo 3°
(Principio da legalidade)

1. S6 pode ser disciplinarmente punido o facto praticado descrito e declarado
passivel de sangdo por norma anterior ao momento da sua pratica.

2. A analogia ndo é permitida para qualificar o facto, definir a gravidade ou
determinar a sangao que lhe corresponde.

Artigo 4°
(Principio da irretroatividade)

1. As sangbes sdo determinadas pelas normas vigentes no momento da pratica do
facto, exceto se as normas em vigor no momento da decisdo final tiverem
deixado de considerar como infragdo o comportamento em causa.

2. Quando as disposigdes sancionatérias em vigor no momento da pratica do facto
punivel forem diferentes das estabelecidas em norma posteriores, sera sempre
aplicado o regime que concretamente se mostre mais favordvel ao agente

infrator.

Artigo 5°
(Principio da proporcionalidade)
A determinagdo da medida da sancgdo a ser aplicada é feita tendo em atengdo a
culpa do agente infrator e as circunstancias atenuantes e agravantes, designadamente,
0 grau da ilicitude do facto, a intensidade do dolo ou da negligéncia, os fins ou motivos

que determinam a agdo punivel e a sua conduta anterior ou posterior.

Artigo 6°
(Processo disciplinar)

1. Aresponsabilidade disciplinar € independente da responsabilidade civil e criminal
decorrente da pratica do mesmo facto.

2. O processo disciplinar € promovido independentemente de qualquer outro.

3. Quando, com fundamento nos mesmos factos, seja instaurado processo criminal
contra os sujeitos suspeitos da pratica de ilicito disciplinar ao abrigo da presente
lei, pode ser ordenada a suspensdo do processo disciplinar, devendo a mesma

ser comunicada pela respetiva federagao a autoridade judiciaria competente, a
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qual deve ordenar a remessa a federagdo em questdo de copia do despa
acusacao e, se a ele houver lugar, do despacho de prondncia.
A suspensdo do processo disciplinar prevista no ndmero anterior cessa se
decorridos 18 meses, contados desde a data da sua instauracdo, ndo for
proferido despacho de acusagdo ou, se a ele houver lugar, despacho de
pronuncia, sendo os factos apurados no processo disciplinar.
Sempre que, em processo criminal contra suspeito da pratica de ilicito disciplinar
ao abrigo da presente lei, for designado dia para a audiéncia de julgamento, o
tribunal ordena a remessa a respetiva federagdo, preferencialmente por via
eletrénica, do despacho de acusagdo, do despacho de pronlncia e da
contestagao, se tiver sido apresentada, bem como quaisquer outros elementos

solicitados pela federagao.

Artigo 7°
(Titularidade do poder disciplinar)

O poder disciplinar é exercido pelo Conselho de Disciplina, cabendo recurso das

suas decisdes, nos casos expressamente previstos, para o Conselho de Justica.

Artigo 8°
(Extingcao da Responsabilidade Disciplinar)

A responsabilidade disciplinar extingue-se:

a)
b)
c)
d)
e)
f)

Pelo cumprimento da sangao;

Pela prescrigao do procedimento disciplinar;

Pela prescrigdao da sangao;

Pela morte do infrator ou extingdo da Associagdo ou do Clube infratores;
Pela revogagdo da sangao disciplinar;

Por amnistia.

Artigo 9°
(Da Prescrigcao)
O direito a exercer o poder disciplinar prescreve passado um ano sobre a data
em que a infracdo tiver sido cometida, ou no prazo de prescricdo da lei penal se

o facto constituir também crime.
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. Prescreve igualmente quando, conhecida a infragdo pela entidade titular do poder
disciplinar, ndo seja instaurado o competente procedimento disciplinar no pra
de 60 dias.

. O procedimento disciplinar prescreve decorridos 120 dias contados da data em
que é instaurado quando, nesse prazo, o Conselho de Disciplina ndo tenha
tomado a decisao final.

. A instauragao do processo de averiguagdoes, mesmo que nao tenha sido dirigido
contra o agente a quem a prescrigao interessa, mas no qual se venham a apurar
faltas de que seja responsdvel, suspende o decurso do prazo de prescricdo,
conquanto seja concluido em prazo ndo superior a 60 dias e, posteriormente, o
procedimento disciplinar seja instaurado no prazo de 30 dias.

. Inicia-se novo prazo prescricional de 120 dias contado da interposigao do recurso
para o Conselho de Justiga.

. O procedimento disciplinar extingue-se, por efeito da prescrigao, logo que sobre

a pratica do facto tenha decorrido 8 anos.

Artigo 10°

(Prescricao das sangoes)

. As sangoes disciplinares prescrevem ao fim de 3 anos, iniciando-se o prazo de
prescricao a partir do dia seguinte aquele em que a decisdo condenatodria se
tornou definitiva na ordem juridica desportiva, sendo que este prazo se
interrompe com a notificacdao da decisao ao infrator.

. O prazo prescricional referido no numero anterior, independentemente da
notificacdo da decisdo disciplinar, suspende-se durante o periodo em que o

infrator ndo estiver subordinado ao presente Regulamento Disciplinar.

Artigo 11°
(Suspensao do prazo de prescri¢ao do procedimento disciplinar)
. O prazo de prescrigao do procedimento disciplinar suspende-se, durante o tempo
em que o processo disciplinar estiver suspenso, nos termos do n.° 3 do artigo
6.9.
. A suspensdo do prazo de prescricdo do procedimento disciplinar ndo pode

ultrapassar o prazo maximo de 18 meses.
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Artigo 12° /\1?15
(Interrupcdo do prazo de prescricdo do procedimento disciplinar)

O prazo de prescrigdo do procedimento disciplinar interrompe-se com a notificagdo ao
arguido da:
a) Instauragao do processo disciplinar;

b) Acusacao.

Artigo 13°
(Revogacgao da sangao disciplinar)
As sangdes disciplinares podem ser revogadas por efeito de decisdo do

Conselho de Justiga, na sequéncia de recurso.

Artigo 14°
(Amnistia)

1. A amnistia extingue o procedimento disciplinar e, no caso de ja ter havido
condenagdo, mesmo que definitiva, faz cessar a execugdo tanto da sangdo
principal como de eventual sangao acessoria.

2. A amnistia ndo determina o cancelamento do registo da sangdo disciplinar e ndo
destroéi os efeitos ja produzidos pela sua aplicacdo.

3. No caso do concurso de infragdes, a amnistia aplica-se a cada uma das infragoes
a que tiver sido concedida.

4. A aplicagdo da amnistia, nos termos ja referidos, seréd objeto de decisdo do

Conselho de Disciplina, em procedimento proprio.

Artigo 15°
(Responsabilidade disciplinar)
O regime da responsabilidade disciplinar € independente da responsabilidade civil

ou penal.

Artigo 16°
(Participacao obrigatodria)
Se a infragao disciplinar revestir caracter criminal ou contraordenacional, o
orgdo disciplinar competente comunica obrigatoriamente esse facto as competentes

entidades.
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Artigo 17°
(Territorialidade)

Estdo abrangidas no ambito territorial do presente Regulamento todas as

infracdes neste previstas, ainda que praticadas fora do territorio nacional.

1.

CAPITULO II
DAS INFRACCOES E PENALIDADES

Artigo 18°
(Ilicito disciplinar)
O Conselho de Disciplina tem competéncia para apreciar as infracbes referidas
no artigo seguinte, quer estas sejam praticadas no ambito de qualquer prova
desportiva, quer em qualquer situagdo em que estejam em causa bens ou valores

dos agentes desportivos ou dos membros dos corpos gerentes.

. A tentativa é punivel.

Artigo 19°
(Infragoes)

1. As infragoes disciplinares sdo graduadas em leves, graves e muito graves.

a)
b)
c)
d)
e)
f)

4.

. Consideram-se infragoes leves:

Falta de urbanidade;
Participagdo em provas oficiais sem se encontrar devidamente inscrito;
Recusa de cumprimento de decisGes emanadas por entidades competentes;

Violagao das disposigbes injuntivas previstas nos regulamentos de provas:

. Consideram-se infragdes graves:

Ameaca;

Injdria;

Coacao;

Difamacgao ou caldnia;

Prestagdo de falsas declaragoes

A nao prestagdo de contas a Federagdo no dmbito de contratos- programa
celebrados entre esta e os demais associados.

Consideram-se infragdes muito graves:
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a)
b)
c)
d)
e)

f)
5.

a)

b)

Falsificagdao de documentos; L;
Destruigao ou danificagdo de bens ou valores; N%'
Perturbagdo do bom andamento de qualquer prova desportiva;

Ofensa corporal;

Ofensa ao bom nome, honra e crédito da Federagdo, enquanto instituicio, bem
como de qualquer dos membros que a compdem;

Todas aquelas mencionadas no n.° 1, do artigo 220°.

Os agentes desportivos que pratiquem:

As infragdes referidas no n.° 2, incorrem em qualquer das san¢des das alineas
a) e b) do artigo seguinte;

As infragdes referidas no n.° 3, incorrem em qualquer das sancodes das alineas
c) e d) do artigo seguinte; e

As infragoes referidas no n.° 4, incorrem em qualquer das sangbes das alineas

c) d) e e) do artigo seguinte.

Artigo 20°
(Penalidades)

. Constituem sangoes disciplinares:

Repreensao simples;
Repreensao agravada;
Multa;

Suspensao da pratica da atividade desportiva;

. A multa a aplicar, referido na alinea c) do numero anterior, ¢, no minimo, de

montante equivalente a vantagem obtida ou ao prejuizo causado e, no maximo,
o seu dobro, valor que, na impossibilidade ou dificuidade de determinagao certa,

pode ser fixado segundo critérios de razoabilidade e equidade.

. A multa aplicada deve ser paga a FPPDAM, de uma s0 vez, em prazo razoavel,

nao inferior a 15 dias, fixado na decisao disciplinar.

. A decisdo disciplinar de aplicacdo de multa é notificada com a mengdo de que o

ndao pagamento voluntario, no prazo fixado, implica a suspensdao imediata e
automatica de todos os direitos do sancionado, sem prejuizo de cobranga judicial.
A suspensao do exercicio da atividade desportiva pode respeitar a todas as
provas ou apenas a algumas.

As sancOes serao publicadas em circular a difundir por todos os clubes e

averbadas nas fichas individuais respetivas.
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Artigo 21° /‘ o
(Suspensdo da pratica da atividade)

1. E aplicavel a sangdo de suspensdo da prética da atividade desportiva ou de
fungdes desportivas ou dirigentes por um periodo:

a) De 2 a 10 anos, no caso de corrupgdo passiva;

b) De 1 a 5 anos, no caso de corrupgdo ativa;

¢) De 1 a 5 anos, no caso de trafico de influéncia;

d) De 1 a 5 anos, no caso de oferta ou recebimento indevido de vantagem;

e) De 1 a 5 anos, no caso de associacdo criminosa;

f) De 6 meses a 3 anos, no caso de aposta antidesportiva;

g) De 6 meses a 3 anos, no caso de coacgio desportiva;

h) De 6 meses a 3 anos, no caso de violagdo do disposto no artigo 6.° da Lei n.°
14/2024, de 19 de janeiro;

i) De 2 a 10 anos, no caso de violagdo do disposto no artigo 7.9, da Lei n.© 14/2024,
de 19 de janeiro.

2. Os clubes desportivos podem ser sancionados de acordo com a seguinte escala
de penas:

a) Perda de pontos ou de lugares na ordem classificativa da competicdo;

b) Descida de divisdo, quando aplicavel;

¢) Exclusao da competicdo por um periodo ndo superior a cinco épocas desportivas.

Artigo 220
(Unidade e cumulagdo de infracdes)

1. N&o pode aplicar-se ao mesmo agente mais de uma sangao disciplinar por cada
infragdo, ou pelas infragbes acumuladas que sejam apreciadas num sé processo,
sem prejuizo da aplicagdo de sangdo acessoéria.

2. O disposto no numero anterior é de observar mesmo no caso de infragoes

apreciadas em mais do que um processo, quando apensados.

Artigo 230
(Publicidade)
Logo que transitada em julgado, a decisdo disciplinar que aplique qualquer

sangdo € publicitada no sitio da internet da FPPDAM.
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Artigo 24° ﬂ
(Registo das sangoes) ﬂ '
A Diregao da FPPDAM deve elaborar e manter atualizado um registo das san¢des
aplicadas.

CAPITULO III
MEDIDA E GRADUACAO DAS SANCOES

Artigo 25°
(Determinagao da medida da sanc¢ao)

1. A determinagao da medida da sangao, dentro dos limites definidos no presente
Regulamento, é feita em fungdo da culpa do agente e das exigéncias de
prevengao.

2. Na determinagao da medida da sangdo atende-se a todas as circunstancias que,
nao fazendo parte do tipo de infragdao, militem a favor do agente ou contra ele,
considerando-se nomeadamente:

a) O grau de ilicitude do facto, 0 modo de execugao deste e a gravidade das suas
consequéncias, bem como o grau de violacao dos deveres impostos ao agente;
b) A intensidade do dolo ou da negligéncia;

c) Os fins ou motivos que determinaram a pratica da infragao;

d) As condutas anteriores e posteriores ao facto, especialmente quando estas
sejam destinadas a reparar as consequéncias da infragdo;

e) A situacao econdémica do infrator.

Artigo 26°
(Circunstancias agravantes)
1. Constitui circunstancia agravante a reincidéncia.
2. E sancionado como reincidente quem cometer infragdo depois de ter sido
sancionado, por decisdo executoria, pela pratica de infragdo muito grave ou
grave ou de duas infragées leves e se, de acordo com as circunstancias do caso

concreto, o infrator for de censurar por a condenagdo anterior ndo lhe ter servido
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de suficiente adverténcia contra a pratica da infracdo. l%‘ :

3. Para efeitos do numero anterior, a infragdo ou infragbes anteriores por g

infrator tenha sido sancionado so6 relevam se tiverem sido praticadas na mesma
época desportiva ou, adicionalmente e apenas quanto a casos especialmente
previstos de cometimento reiterado da mesma infragdo, nas duas imediatamente
anteriores, desde que expressamente determinado.

4. Para efeitos do presente artigo, apenas se consideram relevantes as infragdes
previstas e sancionadas por este Regulamento.

5. A prescrigao da sangdo, a amnistia e o perddo, ndo obstam a verificacdo de

reincidéncia.

Artigo 27°
(Circunstancias atenuantes)

1. Constituem circunstancias atenuantes:

a) A auséncia de registo disciplinar na mesma época e nas trés épocas anteriores

b) A prestagdo de servigos relevantes a modalidade ou ao desporto portugués;

¢) O louvor por mérito desportivo.

2. A sangao pode ser especialmente atenuada quando existam circunstancias
anteriores, contemporaneas ou posteriores a infragdo, que diminuam de forma
acentuada a ilicitude do facto ou a culpa;

3. Excecionalmente podem ser consideradas outras circunstancias que pela sua

especial relevancia justifiquem a atenuagdo especial.

Artigo 28°

(Da extincao da responsabilidade disciplinar)
1. A responsabilidade disciplinar extingue-se pela verificagao dos seguintes factos:
a) Cumprimento da sangao;
b) Caducidade da instauracao de procedimento disciplinar;
c) Prescrigao do procedimento disciplinar ou da sangao;
d) Morte do infrator;
e) Revogagao da sangao;
f) Amnistia;
g) Perdao;
2. O poder de instaurar o procedimento disciplinar por parte de qualquer um dos

6rgaos competentes para determinar a sua instauragao caduca quando ndo seja
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exercido no prazo de 60 dias a contar do conhecimento da%tegralida e dos

factos constitutivos da infragao disciplinar por parte desse mesmo 6rg3o;

3. O procedimento disciplinar prescreve decorridos que sejam trés anos, um ano
ou 30 dias, consoante as infragdes sejam, respetivamente, muito graves, graves
ou leves, sobre a data em que a infragao tenha sido cometida;

4. As sangoes disciplinares prescrevem ao fim de trés anos, um ano ou seis meses
consoante se trate, respetivamente, de infragdes muito graves, graves ou leves,
comegando a correr o prazo de prescrigao a partir do dia seguinte aquele em que
a decisdo condenatoria se tornou definitiva na ordem juridica desportiva ou em
que cessou o cumprimento voluntario da sangao;

5. A amnistia consiste na extingao de um procedimento disciplinar e aplica-se aos
processos em relagdo aos quais ainda ndo exista condenagdo transitada em
julgado;

6. O perdao faz cessar a execugdao da sangao disciplinar, mas ndo determina o
cancelamento do registo da sangao e nao anula os efeitos ja produzidos pela

aplicagao da mesma.

Artigo 29°
(Suspensao da execuciao da sangao)
Em caso algum ha lugar a suspensao da execugdo das sangoes estabelecidas no

presente Regulamento.

CAPITULO V
PROCEDIMENTO DISCIPLINAR

Seccao I Disposicoes Gerais

Artigo 30°

(Exigéncia de processo escrito)
Nenhuma sangao sera aplicada sem elaboragao e tramitagdo processual escrita.
Artigo 31°

(O Procedimento disciplinar)

1. O procedimento disciplinar é obrigatério e dominado pelos principios da
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celeridade e da simplicidade dos atos. ] Al

2. O procedimento disciplinar inicia-se com uma participagao escrita, éubscrita po
qualquer agente desportivo abrangido por este regulamento ou por qualquer
dirigente da FPPDAM.

3. Quaisquer pessoas titulares de cargos diretivos tém o dever de participar
"qualquer facto passivel de constituir infragdo disciplinar que presenciem ou de
que tenham conhecimento.

4. O arguido tem direito a defesa, podendo constituir advogado seu defensor.

Artigo 32°
(Confidencialidade)

O processo disciplinar tem natureza confidencial até a acusagao.

Artigo 33°
(Competéncia)
1. Compete ao Conselho de Disciplina o exercicio do poder disciplinar.
2. A nomeagao de instrutor é da competéncia do Presidente do Conselho de

Disciplina.

Artigo 34°
(Despacho liminar)

1. Recebida a participacao, o Presidente do Conselho de Disciplina decide, por
despacho, sobre a instauragao de procedimento disciplinar.

2. Quando entenda que nao ha lugar a instauragao de procedimento disciplinar, o
Presidente do Conselho de Disciplina manda arquivar o procedimento.

3. O Presidente do Conselho de Disciplina comunica prontamente aos membros do
Conselho as decisdoes de arquivamento, podendo este, em reunido, revogar a
decisao, abrir procedimento disciplinar ou determinar averiguagdes nos termos
do artigo 46°.

Artigo 35°
(Apensacao do processo)
Para todas as infragbes cometidas pelo mesmo agente serd organizado um so6

processo, mas tendo-se instaurado diversos, e estando os mesmos na mesma fase
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processual, serao apensados ao da infragao considerada mais grave ¥, no caso de

gravidade ser a mesma, aquele que primeiro tiver sido instaurado.

(Instrugao do processo)
O instrutor realiza as diligéncias que entenda necessarias ao esclarecimento da
verdade, procede a constituicdo de arguido, através de comunicagdo, oral ou por

escrito, e junta cdpia do registo do arguido.

Artigo 37°
(Termo da instrucao)

1. No termo da instrugao, quando o instrutor entenda que os factos trazidos aos
autos ndo constituem infragao disciplinar, que nao foi o arguido que praticou a
infragdo ou que nao é de exigir responsabilidade disciplinar por virtude de
prescricao ou de outro motivo, elabora, no prazo de 8 dias, relatdrio final,
remetendo o respetivo processo ao Presidente do Conselho de Disciplina, com
proposta de arquivamento.

2. O instrutor, no caso de entender que os factos carreados para 0 processo
integram a comissao de infragao disciplinar, deduz acusagao, no prazo de 5 dias.

3. A acusacdo contém a indicacdao dos factos integrantes da infragao disciplinar e
bem assim das circunstancias de tempo, modo e lugar da pratica da infracao e
das que integram as circunstancias atenuantes e agravantes, bem como dos
elementos probatoérios que a sustentam, mencionando sempre a referéncia aos

correspondentes preceitos legais e as sangoes aplicaveis.

Artigo 38°
(Notificacao da acusacgao)

1. A acusacdo € notificada ao arguido, pessoalmente ou por correio registado com
aviso de recegao, fixando-se-lhe um prazo compreendido entre 5 a 7 dias para
apresentar a sua defesa escrita.

2. Da notificagao consta a indicagao de que o arguido pode constituir defensor, que
no prazo para apresentagao de defesa pode consultar o processo e que, no termo
desse mesmo prazo, o procedimento disciplinar seguird os seus termos até

decisao final.
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- Quando se verificar complexidade do processo, nomepadamente p lo nimero e
natureza das infragdes, podera o instrutor, por despacho, conceder prazo
superior ao do nimero 1, até ao limite de 10 dias.

. Se nado for possivel a notificagdo nos termos do niimero 1, designadamente por
0 arguido se encontrar ausente em parte incerta, é afixado edital exposto na
sede da FPB e sitio da internet da FPPDAM, notificando-o para apresentagdo da
sua defesa no prazo de 7 dias, contados da data da referida afixacdo.

. O aviso contém obrigatoriamente a data da respetiva afixa¢do, a menc¢do de que
se encontra pendente contra o arguido processo disciplinar, o prazo fixado para
apresentar a sua defesa e as demais mengoes referidas no nimero 2 do presente
artigo.

Artigo 39°
(Consulta do processo)
. Durante o prazo para apresentacao de defesa pode o arguido ou o defensor
constituido, mediante requerimento, consultar o processo.
. O arguido ou o defensor constituido podem, mediante requerimento, solicitar

copias de folhas do processo, a suas expensas.

Artigo 40°
(Apresentacao de defesa)
. A resposta do arguido a acusagdo é sempre assinada por este, ou pelo defensor
constituido, e apresentada nos Servigos Administrativos da FPPDAM, ou enviada
por correio registado com data de carimbo compreendida dentro do prazo
concedido para a apresentacao da defesa.
. Conjuntamente com a resposta e no mesmo prazo, o arguido pode apresentar o
rol de testemunhas, juntar documentos e requerer a realizagdo de quaisquer
diligéncias que considere Uteis para a sua defesa.
. A realizacdo de tais diligéncias pode ser recusada, em despacho fundamentado
do instrutor, quando manifestamente impertinentes ou desnecessarias.
. Nao podem ser arroladas, por cada facto, mais de 3 testemunhas, devidamente
identificadas pelo arguido, no maximo total de 10, com a indicagdo dos pontos
precisos sobre os quais cada uma deve depor.
. As testemunhas s6 podem depor sobre factos para que hajam sido indicadas,

devendo todas ser apresentadas pelo arguido no local e a hora indicados pelo

FPPDAM Regulamento disciplinar (Aprovado em 22 de abril de 2025) pag.14



s

instrutor.

6. As diligéncias para a inquiricdo de testemunhas sdo notificadas ao arg‘[ido, ou
ao seu defensor.

7. O defensor do arguido pode estar presente na inquirigdo das testemunhas e pedir
esclarecimentos as testemunhas através do instrutor.

8. Concluida a produgdo da prova oferecida pelo arguido, podem ainda ordenar-se,
em despacho, novas diligéncias que se mostrem indispensaveis para o completo
esclarecimento da verdade.

9. A falta de apresentagao de defesa, no prazo estipulado, vale como efetiva

audiéncia do arguido, para todos os efeitos legais.

Artigo 41°
(Relatorio final do instrutor)

1. Finda a instrugdo, o instrutor elabora, no prazo de 5 dias, um relatério final,
contendo a descrigdo da conduta infracional, os factos provados e nao provados,
as atenuantes e agravantes, e a fundamentagao para a proposta de sangao ou
de arquivamento.

2. O Presidente do Conselho de Disciplina pode, quando a complexidade do
processo o exigir, prorrogar o prazo fixado no nimero anterior, até 15 dias.

3. O processo, depois de relatado, é remetido, ao Conselho de Disciplina.

Seccao II
Decisao disciplinar

Artigo 42°
(Competéncia)
Compete ao Conselho de Disciplina apreciar o processo e decidir no prazo de 8

dias, sem prejuizo das disposigdes seguintes.

Artigo 43°
(Decisao)
1. O Conselho de Disciplina pode, no prazo maximo de 8 dias contados da data de

rececao do processo, ordenar a realizagdo de novas diligéncias que se mostrem
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indispensaveis para o completo esclarecimento da verda J
ior devem

2. As novas diligéncias que forem ordenadas nos termos do nimero ante
estar concluidas no prazo maximo de 10 dias.

3. Na decisao final nao podem ser invocados factos que nao constem da acusagao,
exceto quando excluam, dirimam ou atenuem a responsabilidade disciplinar do
arguido.

4. O Conselho de Disciplina deve fundamentar a decisao que vier a proferir.

5. As decisdes do Conselho de Disciplina devem ser proferidas no prazo de 45
(quarenta e cinco) dias ou, em situacdoes fundamentadas de complexidade da
causa, no prazo de 75 (setenta e cinco) dias contados a partir da autuagao do
respetivo processo.

6. A decisao final consta da ata de reunido do Conselho de Disciplina e é assinada

por todos os membros presentes.

Artigo 44°
(Notificagcdao da decisao)
1. A decisdo é notificada ao arguido, observando-se, com as necessarias
adaptagbes, o disposto no regime de notificagdo do despacho de acusagao ao
arguido.

2. A decisdo é notificada ao participante que o requeira.

Artigo 45°
(Inicio da producao dos efeitos das sangoes)
A sancdo comega a produzir os seus efeitos a partir da data em seja insusceptivel
de recurso, ou, ndo podendo o arguido ser notificado, 15 dias apds a publicagdo de

aviso, nos termos do disposto no artigo 55°.

Seccao III
Recursos

Artigo 46°
(Recursos)
1. As deliberagoes do Conselho ndo admitem recurso se:
a) fundamentado em matéria de facto;

b) a penalidade aplicada for a repreensao simples ou agravada.
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. E sempre possivel o recurso para o conselho de justi¢a, quando estejam em

causa decisdes disciplinares relativas a questées emergentes da aplicacdo da

normas técnicas e disciplinares diretamente respeitantes a pratica da propria

competicao desportiva.

Artigo 47°
(Interposicao)

notificado da decisao quem tiver legitimidade para recorrer.

. Tém legitimidade para recorrer o arguido e terceiro legitimamente interessado.

. O recurso é interposto no prazo de 10 dias a contar da data em que tenha sido

O requerimento de interposicao de recurso é motivado, devendo incluir

conclusdes que delimitam o objeto do recurso, e é dirigido a entidade competente

para a sua apreciagdo.

. O requerimento de recurso e a respetiva motivagao, quando dirigido ao Conselho

de Justica, sao entregues nos Servigos Administrativos da FPPDAM, sendo ainda

aplicavel o regime consignado no n° 1 do artigo 36°.

Artigo 48°
(Efeitos)

O recurso tem efeito suspensivo.

Artigo 49°
(Deliberagao)

O Conselho de Justica conhece do recurso nos prazos previstos na Lei.

Secgao IV
Averiguacoes
Artigo 50°
Processo de averiguagoes

Para efeitos de apuramento da existéncia das circunstancias e da autoria de

infragdo disciplinar, pode o Conselho de Disciplina ordenar a realizagao de

processo de averiguagoes.

O processo de averiguagdes ndo depende de quaisquer formalidades especiais.

. O processo de averiguagbes é um processo de investigagdo sumaria da
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competéncia do Conselho de Disciplina que deve con¢luir-se no prazo de 45 dia
a contar da data em que foi iniciado.

4. Afinal, sera elaborado relatdrio, propondo o arquivamento do processo ou a s
conversdao em processo disciplinar, caso em que os atos praticados em sede
daquele processo sdo aproveitados em sede disciplinar, desde que asseguradas
todas as garantias de defesa do arguido.

5. Sdo aplicaveis ao processo de averiguagdes, com as necessarias adaptacdes, as

normas do processo disciplinar.

CAPITULO VI
DISPOSICOES FINAIS

Artigo 51°
(Entrada em vigor)
1. Este regulamento entra em vigor 30 dias ap0s a sua aprovacdo.
2. O presente regulamento é aplicavel aos processos pendentes cuja decisdo final
ainda ndo tenha transitado em julgado e desde que o seu regime se revele, em

concreto, mais favoravel ao arguido.

Artigo 52°
(Contagem dos prazos)
Os prazos referidos no presente Regulamento contam-se nos termos previstos

no Cédigo do Procedimento Administrativo.

Artigo 53°
(Canal de Denuncia)
A FPPDAM garante a existéncia de um canal de denuncia interna destinado a factos
suscetiveis de configurarem infragdo de normas de defesa da ética desportiva, nos

termos e para os efeitos da Lei n.© 93/2021, de 20 de dezembro.

Artigo 54°
(Direito subsidiario)
1. Em tudo o que ndo se encontre especialmente previsto neste regulamento,

observar-se-do as normas penais e processuais penais em vigor.
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2. E aplicivel 3 FPPDAM e a todos os seus agentes Eeesportivos, com as devidas
adaptagoes, a Lei n.° 39/2023, de 4 de agosto, Lei que estabelece o regime

/
juridico das sociedades desportivas. {

O presente Regulamento foi elaborado & luz do regime juridico habilitante,
Regime Juridico das Federagdes Desportivas e as Condigdes de Atribuicio do Estatuto
de Utilidade Pablica Desportiva, Decreto-Lei n.© 248-B/2008, de 31 de dezembro, na

sua redagao em vigor.

As alteragoes ao presente Regulamento foram aprovadas em reunido da diregao
de 22 de abril de 2025, e entram imediatamente em vigor.

A Diregao da FPPDAM
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